
成田赤十字病院は、平成16年３月15日付けで（財）日本医療機能
評価機構が実施する病院機能評価（Ver.4.0）の認定を受けました。
私たちは、これからも皆さま方の信頼に応えられるようがんばっ
てまいります。



総合内科の開設について　　　　　　　内科副部長　森 尾 比呂志

近年の医学の進歩に伴い、患者様の診療は胃腸の病気は消化器の専門医、心臓病は循環器専門医というように病気の生じ

ている臓器毎に各専門分野の医者に診療を受けるシステムを中心として高度に細分化して発展を遂げてきました。しかしな

がら、高齢化社会を迎えるにあたり、１人の患者様が同時に様々な問題を抱えることが多くなり、従来の各専門医別の診療

では対応しにくいことが多くなってきました。また、医療テクノロジーに偏重し、病気を見て病人を診ない専門診療の行き

過ぎた細分化に対して、患者様からの不満、あるいは医療側からの反省の声が叫ばれるようになってきました。こうした背

景のもと、臓器や疾患を選ばず、患者の健康上の問題に広い視野から対処することが必要となり、各地の病院で“総合内科”

“総合診療科”などが開設されてきています。当院でもこうした目的のもと、平成16年４月より“総合内科”を開設するこ

とになりました。総合内科が扱う患者様は、コモンディジーズと呼ばれる比較的ありふれた病気の患者様を中心とし、また、

全身性の感染症、原因不明の発熱など、原因が特定の臓器によらない病気や、直ぐには原因が分か

らない症状の病気、あるいは問題となる臓器が複数にわたりかつ同時に治療が必要な患者様なども

扱って参ります。更に専門医の診療が必要な場合は各専門医に相談しながら患者様中心の診療を行

うことを目指しております。当院では従来より、各専門医療に偏ることのないよう、初診や２回目

の外来では、ベテランの医師が総合的な視野から患者様を診察して参りましたが、これを今後は総

合内科が中心となって行っていく予定です。当初は総合内科の専任スタッフが少ないため、内科の

中での総合内科の役割が分かりづらいかも知れませんが、徐々に総合内科としての特色を発揮でき

るよう努めて参りたいと考えております。

花粉症の対応について　　　　　　耳鼻咽喉科部長　根　本　俊　光

スギ花粉症はスギ花粉が鼻の粘膜や眼の結膜に触れることによりアレルギー反応を起こすものであり、主な症状はくしゃ

み、（水のように透明な）鼻水、鼻づまりや眼のかゆみです。

花粉の量が多いほど強く症状が出るため、気温が高く風が強い日には外出を控えましょう。

その他外出時にはマスク、眼鏡、帽子などを身につけておく、布団や洗濯物は外に干さないといった習慣も大切です。

薬物療法については内服薬や点鼻薬が主に使われています。

内服薬は従来副作用の眠気が問題でしたが、最近はこの点を改良したものも開発されてきました。

これらの薬は飲み始めてから効果が安定するまで２週間程度かかり、症状がひどくなってから飲んでも効きづらいという

特徴があります。

関東地方では例年スギ花粉の本格的飛散開始は２月中旬頃なので、毎年ス

ギ花粉症にお悩みの方は１月末か２月初旬くらいから眠気の少ないタイプの

内服薬を始められると良いと思います。



病棟の各科配置を一部変更します

現在、各科別に配置している病棟を、複数の疾患による入院患者様に対応するため、Ａ棟及びＦ棟の病床配置を一部変更

いたします。

なお、変更の内容については、以下のとおりとなります。

科　　　名 変　更　前 変　更　後

腎臓内科 Ｆ棟５階 Ａ棟６階東病棟

消化器内科 Ａ棟７階西病棟
Ａ棟７階西病棟

及び
Ａ棟５階東病棟

形成外科 Ｆ棟４階 Ａ棟４階東病棟

循環器内科 Ｆ棟５階 Ａ棟６階西病棟

心臓血管外科 Ｆ棟５階 Ａ棟６階西病棟

呼吸器内科 Ａ棟６階西病棟 Ｆ棟５階

呼吸器外科 Ａ棟５階東病棟 Ｆ棟５階



基本理念・基本方針
【基本理念】
・医療の質の向上、安全な医療の提供に努めます
・患者様の権利、医療人としての倫理を守ります
・患者様中心の「こころあたたかい医療」の実践に
努めます

【基本方針】
・地域の皆様から信頼される病院を目指します
・救急医療の充実、より高度な医療の提供に努めます
・地域の医療機関とのより一層の連携（病診連携、
病病連携）に努めます

患者様の権利
私たちは、患者さまの権利を尊重し、最善の医療
の提供に努めます。
１．あなたの尊厳を守ります。
２．適切な医療を受ける権利を尊重します。
３．診療についての十分な情報、説明を受ける権利

を尊重します。
４．自分自身の治療について自分で決定する権利を

尊重します。
５．あなたのプライバシーが守られます。

成田赤十字病院　外来担当医表
診療受付時間　８：30～11：00（自動再来受付機による再診受付は７：00から）但し形成外科は12：30から


