
成田赤十字病院 通院治療センター

フローズングローブのご案内
通院治療センターではフローズングローブ（手指先用、足指用）
を導入致しました。ご希望の方はスタッフまでお声がけ下さい。

ドセタキセルやカバジタキセルの
治療による爪の黒ずみや剥がれ
などの副作用を軽減・防止する

ドキシルの治療による
手掌の紅斑や腫脹などの
副作用の軽減・防止する

パクリタキセルの治療による
しびれの副作用を
軽減・防止する

□

□

□

✓ 冷えに対して過敏な方、血液循環不良の方、麻痺のある方は
ご使用になれません。

〈使い方〉
• 治療開始15分前から治療終了後15分の間、着用します
寒冷刺激が辛いときは、治療途中にフローズングローブを外す
こともできますので、ご相談ください

• フローズングローブには限りがあります。不足している場合
はアイスノン等で代用することもできます。



＜手指先用：パターン①＞

＜手指先用：パターン②＞

＜足指先用＞

〈持参していただく物〉
 綿手袋
 ビニール袋2枚（260㎜×380㎜程度の大きさ）
 洗濯済みの靴下

平成22年3月作成
平成25年8月一部改訂、平成28年6月一部改訂、平成30年8月一部改訂 令和2年11月一部改訂、
令和3年1月一部改訂、令和4年1月改訂、令和5年10月一部改訂、令和6年2月一部改訂

保冷持続時間2時間
【装着順序】
綿手袋→ビニール袋

→フローズングローブを装着

保冷持続時間2時間
【装着順序】
洗濯済みの靴下

→フローズングローブを装着

保冷持続時間45分
【装着順序】
綿手袋→ビニール袋

→フローズングローブを装着

A 仕様 B 仕様
（26㎝まで）

※ 数に限りがありますので、
仕様を選ぶことはできません。


