
シスプラチン®の
点滴をしている患者さんへ
シスプラチンによる腎臓へのダメージを軽減する

ために、尿量を増やす必要があります。尿量を増や
すために、点滴中は利尿剤を使用しますので、トイ
レの回数が多くなります。また、患者さんには以下
を目安に飲水の摂取をお願いしております。

＜水分を取る目安＞

連絡先：０４７６－２２－２３１１（各診療科外来）

成田赤十字病院 通院治療センター

水分はお茶や水など患者様が飲みやす
いものでかまいません。
ブドウ糖とナトリウムを一緒に摂取す
ると水分の吸収が促進されます。
ブドウ糖とナトリウムを主成分とする
代表的な飲み物には、
『OS-1（オーエスワン®』があります。

平成２７年 ９月 １日作成
令和 ６年 ６月１０日修正

治療当日朝から病院到着までに：飲水１０００ｍｌ

点滴終了後から4時間の間に ：飲水１０００ｍｌ

治療翌日から翌々日まで ：1日に飲水１０００ｍｌ


