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成田赤十字病院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通院治療センター

のご案内 
 

当センターでは、外来での日帰り治療を行なっております。

『通院治療センター』をご利用になる前に、「通院治療セン

ターのご案内」をお読みください。ご不明な点がございま

したらセンタースタッフにお尋ね下さい。 

これからはじまる治療に対して、心配なことや不安なこと

もあることと思います。スタッフ一同、患者さん一人ひと

りに寄り添い、安心して治療を受けていただけるよう努め

てまいります。 

 

 

2026.8.20_ver.2 

 

      ご利用前に案内動画をご覧ください      

パンフレットの内容を動画で分かりやすくご紹介

しています。 (動画：約 12 分) 

下記 QR コードから動画をご覧ください 

 

 

 

 

 

 

      院内無料 Wi-Fi をご利用いただけます      
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成田赤十字病院 

通院治療センターは、平成 18 年５月に開設され、平成 27 年 11 月に 20 床 

に増床し、令和６年３月に F 棟５階に移転いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ｆ棟エレベーターで 5 階までお越しください 

エレベーター 
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成田赤十字病院 

来院してから、外来での診察、センターでの治療、お会計までの流れと注意点

等について、ご案内いたします。 

１．受診の受付  

エントランスホールにある自動再来機で受診の受付を行ないます。 

自動再来機に診察券を通すと、「案内票」（１枚）が 出てきます。 

クリアファイルに「案内票」を入れてお持ち下さい。 

 

２．マイナンバーカード（保険証）の登録  

自動再来機のとなりにある「マイナンバーカード読み 

取り機」で保険証の登録を行ないます。 

「顔認証」または「暗証番号」で資格確認を行います。 

  

３．検査（採血）  

２階２０番の採血室で採血を行ないます。 

血液検査のある方は、採血室の受付へ「案内票」を手渡しで提出して下さい。 

○ 採血のない方は、直接外来へお越し下さい。 

○ 点滴の回数を重ねると血管がもろくなり、しだいに針が血管に入りにくく

なることがあります。血管が細く針が入りにくい方は、採血の際、「肘近くの

血管や太い血管は、治療用に残しておいてください。」と、お伝えください。 

＜治療日前日の採血について＞  
〇 治療日前日のご都合の良い時間に来院し、事前に採血して頂くことで、 

治療当日に検査結果を待たずに、診察を受けることができます。 

〇 採血の受付時間は、８時０0 分～16 時 30 分となります。比較空いている

午後は、速やかにご案内できます。 

採血日の指定がある方 

再来受付機を通し、採血室受付へ「案内票」を手渡しで提出して下さい。 

採血日の指定がない方 

 再来受付機は通さず「予定票」を持参し、直接採血室受付へお越しください。 

〇 治療日前日の採血を希望される方は、主治医にご相談ください。 

 

針を入れる前にできる『針を入りやすくするための工夫』 

① 市販のカイロ等で腕全体を温め血管を拡げる 

（衣類の上からわきの下にカイロを当てる、指先でカイロを握るなど） 

② 温かい飲み物を飲んで、全身を温める 

③ 手を下にさげて、手を握ったり広げたりして、手の運動を数回行う 
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４．各診療科窓口での受付  

○ 各診療科受付窓口で案内票を提示し、受付を行ないます。その際、マイナン

バーカードで保険証を登録したことを事務にお伝えください。 

 

５．各診療科での身体測定と問診票の確認  

○ 各診療科で体重と血圧を測定してください。 

○ 各診療科の看護師が、体温、血圧、脈拍、酸素飽和度等を測定し、 

『通院治療センター問診票』を確認いたします。 

 

６．担当医による診察  

○ 診察前検査（採血・レントゲンなど）のある患者さんは、結果が出てから診

察となります。体調の変化や症状、気になることなど治療後の様子を医師に

お伝えください。医師が診察し、治療実施を判断します。 

○ 多くの治療薬は、「身長」と「体重」から割り出した「体表面積」によって

投与する量が決まります。体重に変動があった場合は必ず医師にお伝えくだ

さい。 

○ 患者さんがご自身の体調を管理するためにも、体調の変化を記録し、「体温」

「血圧」「体重」は定期的に測定しましょう。 

 

７．通院治療センター受付  

F 棟５階１７番の通院治療センターで治療を行います。 

治療を行う場合は診察後、トイレを済ませてから患者さん 

ご自身で、Ｆ棟エレベーターで 5 階までお越し下さい。 

車椅子をご利用の患者さんは、搬送用のエレベーターを 

ご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

搬送用 一般用 
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成田赤十字病院 

○ 通院治療センター受付で、名前・生年月日を伝えてください。 

○ 問診票をお預かりします。番号札をお渡しますので、待合室にてお待ちください。

準備が整いましたら、番号でお呼びします。本日のお席をご案内し、座席カード

をお渡しします。 

○ トイレを済ませ、表示されている座席番号でお待ちください。 

○ 治療内容により、順番が前後することがありますがご了承下さい。 

 

○ 当センターでは「通院治療センター問診票」を患者さん（ご家族）に提出

していただいております。 

○ 各外来またはセンターで内服をされる患者さんは、服用時のお水をご準備 

下さい。センター内では、治療を受けながらお食事をして頂いても結構です。

ただし、他の患者さんの迷惑とならないよう匂いの強いものはご遠慮下さい。

点滴治療中に飲食等で生じたごみは、お帰りの際に待合室のごみ箱をご利用

ください。 

○ 点滴開始後は、原則として食堂や売店に行くことができません。センター

にお越しになる前にお飲み物やお食事をご用意しておくことをお勧めします。 

 

 

【付添いについて】 

〇 原則、ご家族や付き添いの方の入室は、ご遠慮いただいております。 

 

【待合室のご利用について】 

〇 待合室でのお食事はご遠慮していただいております。水分はお飲み頂けます。 

○ 患者さんのご利用が優先になります。患者さんが治療している間のご家族の待

機場所としての利用はご遠慮ください。案内票（予定票）に表示されている所

要時間を目安に、お迎えをお願いします。ご家族や付き添いの方が、会計前に

院外へ外出される際は、外来患者駐車券検印所で『通院治療センターで治療し

ていること』をお伝えください。検印を受け 200 円で出庫可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

通院治療センター 

入口 

 

 

 

 

 

 

 

 

通院治療センター 

受付 

 

 

 

 

 

 

 

 

通院治療センター 

待合室 
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8．治療開始  

【治療開始まで】 

〇 治療開始までの間にトイレをお済ませください。 

〇 座席（ベッドまたはリクライニングチェア）へお進みいただき、カーテン

を開けたままお待ちください。また、座席カードはテーブルの上に見える

ように置いて下さい。 

〇 止血バンドや飲み物、お薬手帳・血圧手帳をお持ちの方は、あらかじめテ

ーブルの上にご準備ください。 

〇 再度、フルネームと生年月日を確認させていただきます。必要時、体温、

血圧、脈拍、酸素飽和度等を測定し、使用する薬剤によっては、モニター

をつけて観察させていただく場合もございます。 

〇 問診票の内容を確認させていただき、医師をはじめとする専門職種と連携

をとり、副作用などに対してご相談に対応いたします。 

 

【点滴針の挿入時のお願い】 

〇 血管が細く針を刺すことが難しい場合には、事前に温かい飲み物を飲んで

いただくことや、市販のカイロ等で腕を温めるなどのご協力をお願いする

ことがございます。それでも、難しく苦痛を伴う場合は、主治医に相談さ

せていただきます。 

〇 点滴の針を挿入後、その場でロックをします。薬剤の準備が出来次第、治

療を開始します。 

 

 

 

 

ここに、通院治療センターでの 

所要時間が表示されます！ 

この場合、治療にかかる時間の目安は

1.5h（1.5 時間）です 
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9．治療中  

〇 センターでは、パソコン・案内票（バーコード）を使用した確認システム

を導入しております。患者さんの間違いを防ぐために、 

フルネームと生年月日を確認させていただいております。 

〇 点滴治療中は、安全に治療を実施するために、定期的に輸液ポンプの 

設定や点滴針の挿入部の皮膚の状態を看護師２人で確認 

させていただいております。また、ご気分がすぐれない 

場合や点滴針の挿入部に異常を感じた場合は、我慢せずに 

すぐにナースコールで看護師にお知らせください。 

〇 当センターでは体調の急な変化などがあった場合にも 

速やかに対応できるよう入院体制を整えていますので 

安心して治療を受けていただけます。 

 

10．治療終了  

〇 必要に応じて、体温・血圧・脈拍・酸素飽和度等を測定いたします。 

〇 点滴の最後に生理食塩液で薬剤を洗い流します。 

生理食塩液で洗い流したことを確認してから点滴の針を抜きます。 

（治療内容によって異なる場合がございます。） 

〇 点滴の針を抜いた部分は、患者さんご自身でしっかりと 5 分間圧迫して 

いただきます。5 分後に看護師が止血の確認に伺いますので、席でお待ち

ください。 

※ 患者さんご自身で圧迫することが困難な場合や 

血小板輸血・抗凝固剤内服中などで 

血が止まりにくい患者様には、 

止血バンドの購入をお勧めいたします。 

〇 治療が終わりましたら、通院治療センター受付にある 

赤ファイル案内票 BOX に、赤ファイルを入れて待合室 

でお待ちください。 

〇 受付事務より準備が整いましたらお声がけします。受付事務に『フルネー

ムと生年月日』を伝えてください。『予定票』（処方がある場合は処方箋）

と治療中の症状を記載する『通院治療センター問診票』等をお渡し致しま

す。 

〇 自動精算機にて、会計をお済ませください。 

（各科外来窓口に戻る必要はありません） 
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11．その他  

【携帯電話のご利用について】 

○ 携帯電話はマナーモードに設定の上、ご利用ください。通話は、送迎の依頼

など、必要最低限でお願います。 

 

【貴重品の管理について】 

○ 貴重品やかばん等は、お手元から離さないよう患者さんご自身で、充分注意

してください。 

 

【駐車券について】 

○ センター利用時も外来通院の場合と同様になります。お帰りの際に、外来患

者駐車券検印所で検印を受けてください。入庫から 30 分までは無料、入庫

から 12 時間までは 200 円、以降 1 時間毎に 200 円料金が発生します。

第5駐車場については、入庫から24時間までは上限が700円になります。 

○ 付き添いのご家族が、会計前に院外へ外出される際は、外来患者駐車券検印

所で『通院治療センターで治療していること』をお伝えください。検印を受

けると２00 円で出庫が可能です。 

〇 治療内容によっては、ご自分で車や自転車を運転しての来院をご遠慮いただ

く場合がございます。眠気を催す薬剤を使用している場合もございますので、

医師にご確認ください。 

 

【治療内容について】 

○ 投与した治療薬の名前や量など点滴内容が記載されたシールを貼付いたし

ます。ご使用のお薬手帳をご持参ください。 

 

【治療費について】 

○ 医療制度については、加入している公的医療保険にお問い合わせください。 

 

【ご自宅で具合が悪くなった場合】 

○ ご自宅で具合が悪くなった場合には下記へお電話のうえ、ご相談・問い合わ

せください。 

○ なお、当院は 31 の診療科を有する総合病院として、関係診療科と連携を図

り、必要に応じて入院下での治療を行える体制を確保しております。 

＜お問い合わせ先＞ 

〇 電話番号：0476-22-2311（代表） 

〇 診療時間：（１）平日午前８時 30 分から午後 5 時 各診療科外来 

       （２）上記（１）以外 救急外来 

※ 平日予約外受診をご希望の場合、午前11時までの受付が必要になります。 
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通院治療センターで必要な 

～持ち物チェックリスト～ 

□ 診察券  □ マイナンバーカード  □ お薬手帳 

□ 通院治療センター問診票（毎回） 

 

 

☆マイナンバーカードは、毎回、受診の度に「マイナンバー

カード読み取り機」での登録が必要になります。 

 

☆そのほかの医療券や受給者証については、月に１回診療科

窓口にご提示ください。 

 

☆ご用意いただくもの 

□ 飲み物・食事・おやつ 

□  

 

☆必要に応じて 

□ 止血バンド □ カイロ  □ ティッシュ □ オムツ 

□ 替えの衣類 □ ストーマ袋 

□ 内服薬・痛み止めや降圧剤などの頓服薬 

□ 血圧手帳  □ ポートの患者記録カード  

□       □  
 

治療当日は、採血や点滴針の挿入の妨げになるような

袖口がせまい服装は、避けてください。 

ゆとりのある服装と履きやすい靴でお越しください。 

治療当日に採血がある場合は、 

診察予約時間の 1 時間前を目安にご来院下さい。 


