
食塩感受性 食塩過剰摂取から考える高血圧治療
～減塩とARNIの果たす役割～

2025年１月31日（金）19:00～
配信会場：成田赤十字病院アメニティ棟2階大会議室

糖尿病合併高血圧診療における課題とこれから
～減塩の重要性を含めて～

倉本 充彦先生
成田赤十字病院  腎臓内科  部長

内山 清貴先生
国際医療福祉大学医学部腎臓内科学 准教授

当日はご参加頂いた確認のため、ご氏名・ご所属をご入力ください。 頂きましたお名前等の個人情報は、本講演会の出席者の確認の為に主催関係者の
みで使用し、その他第三者に提供することはありません。適切に管理し使用目的達成後に速やかに廃棄いたします。ご理解とご協力をお願い申し上げ
ます。送信の参加用URLは医療従事者以外の方への転送は不可となっております。※追加の参加要望がある場合は、弊社MRにお申し付けくださいませ。
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「食塩」に着目した血圧管理
～ARNIとサイアザイド系利尿薬の違いを踏まえて～

竹本  稔先生
国際医療福祉大学医学部 糖尿病・代謝・内分泌内科学 教授（代表）
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黒田 央文先生  
黒田内科診療所  院長
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事前登録QRコード

中村 純子先生
新潟医療福祉大学 健康科学部 健康栄養学科 講師

演   者

塩分と共存！継続できる減塩工夫について

①明日から活かせる減塩指導法 19:00～19:30

②CKD合併高血圧 19:30～20:00

③糖尿病合併高血圧 20:00～20:30

橘  香穂里先生
成田赤十字病院  糖尿病・内分泌代謝内科 部長
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