
２０２５年１０月１８日（土）
午後２時～３時３０分

８０人

成田赤十字病院 社会課
〒286-8523 成田市飯田町90番地1
TEL 0476-22-2311
電話か当院ホームページからご確認ください。

後援 成田市・印旛市郡医師会・成田市薬剤師会

日時

会場

定員

お問い合わせ

講師

成田市保健福祉館
成田市赤坂１丁目３−１

成田赤十字病院公開健康講座

(無料)

手の痛み しびれ あきらめていませんか？

～ヘバーデン結節・ばね指・手根管症候郡について～

リハビリテーション科副部長

渡辺 丈

事前予約不要

成田市
健康・福祉まつり
内で行います



成田赤十字病院
令和７年度 公開健康講座開催予定表

開催日 演題 講師 会場
受付開始

5/24(土) 認知症
～変わったことと、変わ

らないこと～

脳神経内科医師
古川 彰吾

富里中央
公民館 終了

6/28(土) 血液の病気について
～血液のがんについて正

しく知ろう～

第一血液腫瘍科部長
増田 真一

院内
終了

7/26(土) 慢性腎臓病（CKD）と
は？～透析を避けるため
今出来ること～

腎臓内科部長
倉本 充彦

院内
終了

8/23(土) 知ると知らないで、大違
い！乳がんの基礎知識
～これで、明日から乳が
んは怖くない～

乳腺外科部長
尾内 康英

院内
終了

9/28(日) 放っておいて大丈夫？そ
の血糖値～今からできる
糖尿病予防の第一歩～

糖尿病・内分泌代謝
内科部長
橘 香穂里

院内
終了

10/18(土) 手の痛み しびれ あき
らめていませんか？～ヘ
バーデン結節・ばね指・
手根管症候郡について～

リハビリテーション
科副部長
渡辺 丈

成田市保
健福祉館

事前予
約不要

11/22(土) 動悸や脈の乱れは放って
おいて大丈夫？

～症状がなくても気づい
てほしい不整脈～

循環器内科部長
橋口 直貴

院内
10/31
（金）

12/16(火) アドバンス・ケア・プラ
ンニング（仮）

看護師長
西山 晴奈

院内 11/17
（月）

1/31(土) 前立腺がんについて 第三泌尿器科部長
吉田 一樹

赤坂ふれ
あいセン
ター

1/4
（木）

2/28(土) 糖尿病と眼疾患について 眼科医師
柿栖 將人 院内

2/1
（木）

※なお、講演内容等が変更になる場合もございますので、随時当院
   ホームページご確認くださいますようお願いいたします。

公開健康講座についてはこちら
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