
令和3年12月1日から公開
YouTubeにて

　成田赤十字病院は千葉県からの委託を受け、「印旛山武地域難病相談支援センター」を設置し、難病患者さん
の相談・支援をさせていただいております。

　この度、「国際災害レスキューナース」として活躍をされている辻 直美さんの講演会「レスキューナースに学ぶ！
地震時の防災対策について」と題しまして、難病患者さんを支援するさまざまな職種の方へ向けてオンラインで
の防災対策講演会を令和3年11月5日に開催いたしました。ご好評につき、広く皆さまにもご覧いただきたく、
YouTubeに動画を公開いたします。

主催：印旛山武地域難病相談支援センター（成田赤十字病院　地域医療連携課）　共催：印旛保健所・山武保健所

YouTube 内での検索は 印旛山武地域難病相談支援センター事務局
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　国境なき医師団の活動で上海に赴任し、医療支援を実施。 
帰国後、看護師として活動中に阪神・淡路大震災を経験。実家が
全壊したのを機に災害医療に目覚め、JMTDR（国際緊急援助隊
医療チーム）にて救命救急災害レスキューナースとして活動。
　現在はフリーランスのナースとして国内での講演と防災教育 
をメインに行い、要請があれば被災地で活動を行っている。
　看護師歴30年、災害レスキューナース歴26年。被災地派遣は
国内29件、海外2件。
　著書『レスキューナースが教える プチプラ防災』（扶桑社）、

『レスキューナースが教える 新型コロナ×防災マニュアル』
（扶桑社）、『防災クエスト』（著者：辻直美／絵：エイイチ／小学
館）が好評発売中。
　最新刊に『保存版 防災ハンドメイド 100均グッズで作れ
ちゃう！』（KADOKAWA）がある。

講
演
会
を

　
見
た
い
人
！

1


